
睡 眠 外 来

体の不調の
原因が
わからない

⿐がつまって
寝られない

不眠症に
困っている

⼀般診療（専⾨外来）診療時間のご案内

睡
眠
外
来

曜⽇ 毎週 ⽉曜⽇ 時間 15時〜17時30分
医師 宮崎 総⼀郎

• 中部⼤学⽣命健康科学研究所特任教授
• ⽇本睡眠教育機構 理事⻑
• ⽇本睡眠学会 理事

• ⽇本睡眠学会 睡眠医療認定医
• ⽇本⽿⿐咽喉科学会 専⾨医
• ⽇本気管⾷道科学会 専⾨医
• ⽇本認知症予防学会 認知症予防専⾨医

場所

※ 詳細は裏⾯をご確認ください

眠りの専⾨外来です
⿐閉、アレルギー性⿐炎、咽頭痛についても診察をおこないます

寝ても眠い…
過眠症かも
しれない︖

いびきが
うるさいと
⾔われる

睡眠時の
無呼吸状態
が⼼配

お気軽にご相談ください
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電⾞でお越しの場合

・全線「名古屋」駅直結。地下鉄東⼭線コンコースより⼤名古屋ビル連絡通路 ダイナードを通り、地下1階へ。

・セントラルクリニック専⽤駐⾞場はございませんので、⼤名古屋ビル駐⾞場または
近隣駐⾞場をご利⽤ください。

・駐⾞場台数には限りがございます。可能な限り、公共交通機関をご利⽤ください。

お⾞でお越しの場合

・⼤名古屋ビル駐⾞場をご利⽤の場合、ビル横の道路が⼀⽅通⾏により直進できない
ため、右の経路でお越しください。

・駐⾞券は発券しておりませんのでご了承ください。

・ビル⼊館後は、下記経路で9階までお越しください。商業エリア営業開始前の早朝や⼟⽇を含め、ご通⾏可能です。
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ジュンク堂

〒450-6409
名古屋市中村区名駅三丁⽬28番12号
⼤名古屋ビルヂング9階

052-587-0311（代）電話
052-559-1200（⼀般診療）

⼤名古屋ビル
セントラルクリニック

9F

FAX 052-587-0300

地 下 1 階 フ ロ ア 経 路
エ ス カ レ ー タ ー で
1 階 へ お 上 が り く だ さ い

1 階 フ ロ ア 経 路
エ レ ベ ー タ ー で
9 階 へ お 上 が り く だ さ い

アクセスのご案内


